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来自广岛市政府的信息 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

“来自广岛市政府的信息”是从广岛市的宣传报「广岛市民和市政」中摘录一部分进行刊登，通过国际交流厅发布。刊登在（公财）广岛和

平文化交流中心国际交流·协力课的网页里。 http://www.pcf.city.hiroshima.jp/ircd/chinese/index.html�

广岛市的宣传报「广岛市民和市政」，登录广岛市的官方网站 http://www.city.hiroshima.lg.jp/点击「宣传（宣传报，电视，广播宣传

节目等）」可以了解更详细的内容。广岛市的官方网站主页里有英文，中文简体，中文繁体，韩文的翻译网页，请浏览使用。�

 

 

2019 年 7 月 
 

免费实施风疹抗体检测和疫苗接种（成人） 
 

風しんの抗体検査と予防接種を無料で実施します（ひろしま市民と市政 2019.5.15.P3） 

今年 4月开始，针对没有接种风疹的男性免费实施风疹抗体测试和疫苗接种。 

 

什么是风疹？ 
风疹是由风疹病毒引起的传染病。感染力非常强，主要通过咳嗽和打喷嚏传播。感染者症状广泛，有

显性，不显性等。成年人当中，也有症状恶化需要住院治疗的患者。 

如果母体在孕期早期感染可能会引起胎儿听力，视力，心脏发生缺陷的先天性风疹综合征。 

免疫接种是预防风疹的有效方法。为了您自身的健康和未出生婴儿的健康，请接受风疹抗体检测和风

疹疫苗接种。 

 

什么人可以接受免费测试和接种疫苗？ 

1962 年 4 月 2日至 1979 年 4 月 1日出生的广岛市男性市民。 

 

免费检测和接种的流程 
1）获取免费券。 

今年 4月中旬，广岛市政厅已此券邮寄給了 1972 年 4 月 2日至 1979 年 4 月 1日 

出生的男性市民。 

※上面年龄段之外的市民，市政府将每年向符合条件的男性依次邮寄免费券。 

如果您符合条件并希望现在接受检测和接种，您可以通过各区的保健康中心（保健センター）或广岛

市政厅网站（使用下面的二维码或下面的网址）申请领取免费券。该网站是日文的，有英文、中文和

韩文的机器翻译服务。 

 

市政厅网站：http://www.city.hiroshima.lg.jp/www/contents/1395648504256/index.html 

2）做抗体测试。 

您可以携带免费劵和身份证（驾照等证件）在特定的体检中心（特定検診）或职场的体检机构（事業

所検診）或医疗机构（契約医療機関）等进行免疫测试（风疹抗体测试）。 

搜索厚生労働省 風しん 追加的対策可知能够做抗体测试的医疗机构 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou-iryou/kenkou/kekkaku-

kansenshou/rubella/index_.html 

3）如果检测结果显示你的风疹免疫力不足，那么请接受免疫接种。 

带上优惠券，检测结果和身份证去医疗机构进行接种。 

※有的医疗机构需要预约，请提前联系确认。 
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预防先天性风疹综合征 

预防先天性风疹综合征，就要提高社会整体的风疹免疫力。即使周围的女性不打算怀孕或没有怀孕，

也希望男市民们积极接受抗体检测和疫苗接种，。 

除此之外，广岛市政厅还对打算怀孕的女性，以及一起生活的男性提供免费风疹抗体测试。详情请访

问广岛市政厅网站搜索 風
ふう

しん抗体
こうたい

検査
け ん さ

 

咨询: 各地区保健中心健康长寿科（各区の保健センター健康長寿課）  
区域 电话 传真 区域 电话 传真 

中区 504-2528 504-2175 安佐南区 831-4942 870-2255 

东区* 568-7729 264-5271 安佐北区 819-0586 819-0602 

南区 250-4108 254-9184 安芸区 821-2809 821-2832 

西区 294-6235 233-9621 佐伯区 943-9731 923-1611 

*东区请咨询地区互相支持科 (地域支えあい課) 
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